
Weil du es dir wert bist.

steht für

Behandlungen, Dienstleistungen
und Produkte.

Für dich bestimmt.
Auf dich abgestimmt.

Ganzheitlich.
Individuell.
Präzise.

Service.   Education.   Shop

+49 172 1692153
04444 9689885
Vahrenkamp 8a

49424 Goldenstedt



Beauty · Skin · Aesthetics · Health · Wellness
Individuelle Behandlungen mit Herz & Leidenschaft

Jeder Mensch ist einzigartig
genauso wie seine Haut, seine Wünsche

und sein Wohlbefinden.
Bei uns steht du als Person im Mittelpunkt.

Mit viel Leidenschaft, Erfahrung und Feingefühl
nehmen wir uns Zeit für individuelle Beratung

und maßgeschneiderte Behandlungen für Ergebnisse,
die nicht nur sichtbar sondern spürbar sind.

Jede Behandlung beginnt mit einer persönlichen Beratung
und wird individuell auf dich abgestimmt.

Unsere Vision



Permanent Make Up
Augenbrauen

Lippen
Wimpernkranz

Sommersprossen
Muttermal
Kopfhaut

Körperkunst
Tattoos

Piercings
Schmuck

Make Up
Event & Wedding

Schulungen
Präsenz, Hybrid, Online

Zusammenarbeit
mit Fachpersonal

für Unterspritzungen u.ä.

Augen & Augenbrauen
Wimpernverlängerung

Lash & Brow Lifting
Lash & Brow Style

Lächeln
Zahnschmuck
Zahnbleaching

Individuelle Gesichtsbehandlungen
Hautpflege & Regeneration

Wellness & Health
Massagen

Maderotherapie
Bodyshaper

Head Spa

Hochwertige Produkte 

Übersicht
zu den Dienstleistungen

Durch regelmäßige Weiterbildungen bleibt das Angebot stets auf dem neuesten Stand.
Neue Techniken und Behandlungen werden kontinuierlich integriert

mit dem Anspruch höchste Qualität zu bieten.



Lashes
Einzelwimperntechnik

Natürliches Volumen

Starkes Volumen 

Megavolumen

       119 €

       119 €

      129 €

      139 €

Wimpernverlängerung Neuset

Wimpernverlängerung Auffüllen
Einzelwimperntechnik

Natürliches Volumen

Starkes Volumen 

Megavolumen

Fremdarbeit

      ab 65 €

      ab 65 €

      ab 70 €

      ab 75 €

auf Anfrage

Weiteres
Wimpernverlängerung entfernen

Fremdarbeit entfernen

plus Brow Lifting

         20 €

    ab 30 €

          69 €  55 €



Klassisches Lash Lifting

Koreanisches Lash Lifting 

Klassisches Brow Lifting

Koreanisches Brow Lifting

Kombi Lifting - klassisch 

Kombi Lifting - koreanisch

 Lifting
         65 €

         69 €

         65 €

         69 €

130 €   99 €

138 €  109 €

Lash und Brow Lifting

Weiteres
Relifting
Lash Lifting entfernen + färben

Lash Style:
Wimpern färben + Pflege 

Augenbrauen zupfen

Brow Style: Augenbrauen zupfen,
färben + Pflege 

Lash and Brow Style

55 €

18 €

ab 15 €

ab 20 €

ab 30 €



Skin Care
Entfernung von Verunreinigungen
und Mitesser für ein klares Hautbild

69 €

89 €

125 €

89 €

95 €

79 €

ab 95 €

Klassische Ausreinigung

Mikrodermabrasion

Fruchtsäure

Skin Glow

Power Peeling mit Microkristallen bei Falten,
großen Poren und Pigmentstörungen

kombinierbar mit Microneedling
für eine tief greifende Hauterneuerung

Entfernung von Verunreinigungen
und Mitesser für ein klares Hautbild

Microneedling

Für strahlende, gleichmäßig und
makellose Haut, auch ohne Make up

Verfeinerung des Hautbildes, Lösen von
abgestorbenen Hautschüppchen durch AHA
Fruchtsäuren und Anregung der Zellerneuerung

Seanergy Algenpeeling 
Natürliches Algenpeeling zur intensiven Hauterneuerung.
Verfeinert das Hautbild, unterstützt die Regeneration und
kann einen leichten Schälprozess auslösen.



Massage und
Entspannungstools

Alle folgenden Leistungen sind Wellness- und Entspannungselemente. Sie dienen ausschließlich der Entspannung
und dem Wohlbefinden und ersetzen keine medizinische oder therapeutische Behandlung.

Alle Massageelemente sind optional zubuchbar und können individuell
an dein persönliches Wohlbefinden angepasst werden.

10 €

8 €

8 €

15 €

8 €

18 €

Relax Gesichtsmassage
Sanfte Streichungen und kreisende Bewegungen im Gesicht.
Fördert Entspannung und ein angenehmes Hautgefühl.
Dauer: 10 Minuten

Nacken & Schulter Entspannung
Lockere, oberflächliche Berührungen im Nacken-
und Schulterbereich. Ideal bei Stress und langen Tagen.
Dauer: 5 Minuten

Ruhige, gleichmäßige Bewegungen auf der Kopfhaut.
Perfekt als Ergänzung zu Gesichts- und anderen Angeboten.
Dauer: 5 Minuten

Kopf- & Kopfhautentspannung

Sanfte Berührungen der Hände und Unterarme.
Kleines, luxuriöses Extra während der Behandlung.
Dauer: 10 Minuten

Arm- und Handmassage

Dekolleté Relax Touch
Oberflächliche, fließende Bewegungen im Dekolleté-
und Schulterbereich. Sehr entspannend und beruhigend.
Dauer: 5 Minuten

Kombination aus mehreren Entspannungselementen
(z. B. Gesicht, Nacken & Hände) für ein intensives Wohlfühlerlebnis.
Dauer: 10–15 Minuten

Luxury Spa Moment



Self Care
Unser HeadSpa ist kein gewöhnliches HeadSpa.

Es ist anders.

Hier erwartet dich kein festes Schema
sondern ein achtsam entwickeltes Wohlfühlkonzept,

bei dem Entspannung nicht „gemacht“ wird
sondern entstehen darf.

Die Behandlung geht weit über den Kopf hinaus:
Sie vereint Kopfhaut- und Haarpflege,

sanfte Gesichtsanteile,
tiefenwirksame Kopfmassage

sowie entspannende Berührungen im Nacken-, Dekolleté-,
Arm- und Handbereich.
Alles fließt ineinander:

ruhig, bewusst und individuell auf dich abgestimmt.

Von Beginn an darfst du loslassen.
Mit einem liebevollen Empfang, kleinen Details,

Zeit zum Ankommen, Umziehen und Durchatmen.
Am Ende klingt dein Erlebnis in Ruhe aus

begleitet von einem warmen Getränk und dem Gefühl,
nicht nur behandelt

sondern wirklich wahrgenommen worden zu sein.

Denn hier geht es nicht um einen Trend.
Sondern um eine wertvolle Auszeit,

die Körper, Geist und Sinne gleichermaßen berührt.

HeadSpa Experience



Self Care
Tiefenentspannendes Head Spa Ritual
mit warmem Wasser, intensiver Kopf-, Nacken-,
Schulter-, Arm- und Dekolleté-Massage
ergänzt durch eine kleine Gesichtsbehandlung
mit ausgewählten Massage Tools sowie sanften
und kräftigeren Massagetechniken.
Abgerundet durch entspannende Musik, 
stilvolles Ambiente und kleine Erfrischungen. 125 €

HeadSpa Solo Experience                         2 h 

HeadSpa Duo Experience                        2 h

Buche dein exklusives Head Spa Erlebnis
gemeinsam mit einem Herzensmenschen.
Zwei Personen werden gleichzeitig in ruhiger
Atmosphäre behandelt. Das tiefenentspannende
Ritual umfasst warmes Wasser, intensive Kopf-,
Nacken-, Schulter-, Arm- und Dekolleté-
Massagen sowie eine kleine Gesichtsbehandlung
mit ausgewählten Massage Tools. Sanfte und
kräftigere Techniken, entspannende Musik,
stilvolles Ambiente und kleine Erfrischungen
machen diese gemeinsame Auszeit zu einem
luxuriösen Wohlfühlmoment. 119 € p.P.



Self Care
Was beide Experiences verbindet

Unabhängig davon,
ob du dich für die Solo- oder die Duo Experience entscheidest
ist jede Behandlung als ganzheitliches Wohlfühlritual gedacht.

Keine schnelle „Zwischen-durch“-Behandlung
sondern eine bewusste Entspannungsauszeit.

Dein Erlebnis wird begleitet von:

einem entspannten Empfang mit Erfrischungsgetränk
kleinen, ausgewählten Snacks

liebevollen Details wie Zeitschriften oder kleinen Holzbrettspielen,
um anzukommen oder nachzuwirken

einem Heißgetränk zum Abschluss oder auf Wunsch auch zu Beginn

Die Reihenfolge wird individuell abgestimmt
ganz nach deinem Empfinden.

Vorab erhältst du einen persönlichen Fragebogen, in dem Wünsche,
Bedürfnisse, sensible Bereiche und Besonderheiten abgefragt werden.
So wird jede Behandlung individuell auf dich (oder euch) angepasst.

Hier geht es nicht um Leistung oder Zeitdruck
sondern um Ruhe, Achtsamkeit und echtes Wohlfühlen.



Self Care
Zur Orientierung

Für den entspannten Empfang planen wir etwa 20 Minuten ein.
Diese Zeit gehört ganz dem Ankommen,

in Ruhe umsehen, ein Erfrischungsgetränk genießen,
ankommen, umziehen, durchatmen.

Die reine Behandlungszeit beträgt anschließend etwa 60 Minuten.

Im Anschluss darf die Entspannung bewusst ausklingen.
Für den Ausklang stehen dir – ganz nach Bedürfnis –

weitere 30 Minuten zur Verfügung,
um dein Getränk in Ruhe zu genießen, nachzuwirken

und ohne Eile wieder in deinem Tempo anzukommen.

Insgesamt kannst du dir als KundIn bis zu knapp zwei Stunden Zeit nehmen
ohne Zeitdruck, ohne Hektik sondern mit Raum für echtes Wohlbefinden.

Zeit ist hier kein Limit
sondern Teil des Erlebnisses.

Unsere HeadSpa Behandlungen können auch für besondere Momente
wie Geburtstage, Junggesellenabschiede oder private Wellness-

Auszeiten gebucht werden.
Für ein individuelles Erlebnis erstelle ich dir gern ein persönliches Angebot. 



Verklebungen lösen.
Eine wohltuende Massage mit Holzrollen
 Zur natürlichen Entschlackung, Förderung der
Durchblutung und sanften Körperformung.

Gesicht, Hals, Arme, Rücken, Bauch   je 20 min 
Beine + Po                                            40 min
Kombiangebot                                      60 min

Health

 39 €
59 €

   98 € 89 €

Maderotheraphie

Bodyshaper
 Gezielte Behandlung zur Straffung, Definition
und Formung deiner Körper Konturen
für einen sichtbar glatteres und festeres
Hautbild.

Arme, Rücken, Bauch                       je 20 min
Beine + Po                                           40 min
Kombiangebot                                    60 min

      45 €
 65 €

110 € 99 €

Rabattkarten
5er Karte
10er Karte

Kombi von Madero
und Bodyshaper möglich.

10 % Rabatt
15 % Rabatt



Politur und Bleaching
drei Runden à 15 min                           

vier Runden à 15 min

Auffrischung innerhalb 6 Monate
zwei Runden à 15 min

+Lash und / oder Brow Lifting 

Smile
179 €

199 €

99 €

69 € 55 €
und / oder 109 € 89 €

Zahnbleaching

Zahnschmuck
1x Crystalstein
2x Crystals
3x Crystals
4x Crystals

Butterfly
Herz
Blume
Kirsche
Pfote
Kreuz

Fairy Dust 
Motive und Buchstaben 18k Gold
Zahnschmuck Sets

39 €
49 €
55 €
60 €

55 €
45 €
55 €
55 €
55 €
60 €

70 €
ab 75 €

auf Anfrage

Kombiangebot  Bleaching + Zahnschmuck 10 € Rabatt



Powderbrows | Pudertechnik
Nachbehandlung innerhalb 8 Wochen 

Hairstrokes | Strichtechnik
Nachbehandlung innerhalb 8 Wochen 

 Kombibrows | Kombitechnik
Nachbehandlung innerhalb 8 Wochen 

Auffrischung innerhalb 2 Jahre 

Permanent  Make  Up

299 €
79 €

299 €
89 €

299 €
89 €

ab 179 €

Augenbrauen

Lippen

Lipliner | Lippenkontur
Nachbehandlung innerhalb 8 Wochen

Shaded Lipliner
Nachbehandlung innerhalb 8 Wochen

Full Shading Lips | Vollschattierung
Nachbehandlung innerhalb 8 Wochen

Auffrischung innerhalb 2 Jahre

179 €
59 €

289 €
89 €

299 €
99 €

ab 179 €

PMU Remover auf Anfrage



Wimpernkranzverdichtung
Nachbehandlung innerhalb 8 Wochen 

Wimpernkranzverdichtung + Schattierung
Nachbehandlung innerhalb 8 Wochen 

Babyliner
Nachbehandlung innerhalb 8 Wochen 

Babyliner mit Schattierung
Nachbehandlung innerhalb 8 Wochen

Auffrischung

Permanent  Make Up

199 €
79 €

249 €
89 €

269 €
79 €

289 €
89 €

ab 149 €

Augen

Sommersprossen
1 Zone
Nachbehandlung innerhalb 8 Wochen

2 Zonen
Nachbehandlung innerhalb 8 Wochen

3 Zonen
Nachbehandlung innerhalb 8 Wochen

Auffrischung

99 €
59 €

149 €
69 €

199 €
79 €

ab 99 €

ab 49 €Muttermal



Filigrane Kunst für die Ewigkeit.
Zart, elegant und voller Bedeutung. Die perfekte
Wahl für alle, die subtile Schönheit lieben.
Präzise, feine Linien und detailreichen Designs
individuell für dich als kunstvolles Unikat auf
deiner Haut.

Tattoo

ab 119 €

Fineline | Dotwork | Shading | Individual

Helix
Forward Helix
Rook
Conch
Tragus
Lobe
Lobe (Paar)
Daith
Bauchnabel
Nostril
Septum

ab 50 €
ab 55 €
ab 65 €
ab 60 €
ab 60 €
ab 40 €
ab 60 €
ab 65 €
ab 60 €
ab 55 €
ab 65 €

Piercing

Gegen Aufpreis kann der Erstschmuck auch
Glitzer und / oder Gold sein.



Accessoires
Schmuck

ab 30 | 35 €
ab 35 | 40 €

ab 30 | 35 €
ab 35 | 40 €

ab 30 | 35 €
ab 35 | 40 €

ab 40 | 45 €
ab 45 | 50 €

ab 39 €
ab 35 €
ab 35 €

Ohrstecker Silber | Glitzer
Ohrstecker Gold | Glitzer

Ohrringe Silber
Ohrringe Gold

Nasenstecker Silber | Glitzer
Nasenstecker Gold | Glitzer

Bauchnabel Piercing Silber | Glitzer
Bauchnabel Piercing Gold | Glitzer

Ketten
Armbänder
Fußketten



Schulungen
Präsenz • Hybrid • Online

Diese Übersicht gibt einen Einblick
in mein ganzheitliches Schulungskonzept

im Beauty Dienstleistungsbereich entwickelt für Präsenz-, Hybrid-
und Online-Formate mit höchsten Ansprüchen an Qualität, Struktur

und nachhaltige Umsetzung in der Praxis.

Wimpernverlängerung

Lifting

Zahnschmuck

Zahnbleaching 

Gesichtsbehandlungen

Social Media Pro
Visuelle Positionierung

& professioneller
Online Auftritt

Marketing
& Kundenbindung

Digitaler Content
Erstellung mit KI

 
Weitere Informationen, detaillierte Kursinhalte

sowie individuelle Schulungsoptionen
stellen wir gerne auf Anfrage zur Verfügung.

Head Spa & Wellness

Dauerhaft 10% Rabatt als Schüler auf weitere Schulungen &  Eigenprodukte



Produkte

19,99 €

Golden Sprinkles
light brown, medium brown

Mit den Golden Sprinkles verleihst du deinem Look 
einen natürlich frischen, sonnengeküssten Akzent.

Die Farbnuance Light Brown sorgt für einen sanften, 
dezenten Sommersprossen Effekt, während Medium Brown 
etwas intensiver wirkt und deinem Gesicht 
mehr Wärme und Tiefe verleiht.

Beide Nuancen lassen sich individuell auftragen
oder miteinander kombinieren.
Für ein harmonisches Ergebnis,
das deine natürliche Ausstrahlung unterstreicht.
Ideal für alle, die sich einen weichen,
authentischen Glow mit einem Hauch Magie wünschen.

Golden Sprinkles mit Applikator
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